
Leaves of grass. Cuando tocar un libro es tocar a un hombre

En esta imagen vemos el libro Leaves of Grass (Hojas de hierba), publicado por primera vez en 1855 
por Walt Whitman, autor estadounidense considerado uno de los grandes pioneros de la poesía 
moderna en lengua inglesa. La frase que aparece, y que el poeta pronunció al presentar su obra, 
dice: «Quien toca esto, toca a un hombre». La metáfora del libro encarnado ya está servida.

En realidad, se trata de una colección de poemas que Whitman fue ampliando y revisando hasta su 
muerte, en 1892, intensificando aún más el vínculo entre libro, vida y cuerpo. En esta obra, Whitman 
canta a la dignidad de cada persona, a la belleza del cuerpo y a la unidad entre alma y carne.

Los libros son personas. Y los lectores, caníbales que se alimentan de libros, pero también salvavidas 
que, con su gesto, reaniman un libro único —como cada uno de ellos.

Teniendo en cuenta que todos los escritores han sido antes, sobre todo, lectores, escribir y leer son 
dos formas de dar vida y devorarla al mismo tiempo: un encuentro silencioso entre cuerpos de 
palabras que nunca mueren del todo mientras alguien decida, una vez más, tocarlos.
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